
 

 

 

  “做一次地道的美国艺术大学生” 
  

 2016 年冬季美国高校艺术研修班 

 

研修时间：2016 年 2 月 10 日—3 月 01 日，共计 3 周 

研修大学：美国宾西法尼亚州斯克兰顿市--玛丽伍德大学 

其它城市：费城市、巴尔迪摩市、华盛顿市、纽约市 

主办单位：美国玛丽伍德大学、（美国）美中文化教育基金会、中国多个高校 

专业方向：西方美术绘画、版画、雕塑、视觉艺术、艺术教育、艺术理疗、艺术 

    管理、摄影艺术、建筑艺术设计、室内建筑设计、艺术设计、平面设 

    计、陶瓷艺术、展馆艺术、广告与公共关系、戏剧表演与编导、音乐 

    表演（各类西方器乐、声乐、指挥、作曲 ）、音乐戏剧、音乐教育、       

    音乐理疗、数字传媒与影视制作和表演、舞蹈表演。 

 

一． 研修班美国初步行程：2016 年 2 月 10 日—3 月 01 日 

 

星

期 

日期 地 点         日 间 行 程 及 基 本 课 程    晚 间 特 别 活 动 

三 10 日 中国- 

美国 

离开中国，同日到达纽约后到玛丽伍德大学 晚餐后休息 

四 11 日 玛大 上午欢迎仪式，明确学习科目，认识各系主任及教授 

下午参观学校各分院，班级，地点，发放学生证 

自修交友 

五 12 日 玛大 上午艺术英语口语学习，熟悉校园生活 

下午美国传统文化讲座，参加美国学生课外活动 

体育活动：游泳、室内攀岩、

篮球、网球、排球等 

六 13 日 玛大 

 

上午美国传统文化体验 

下午斯克兰顿市参观 

玛丽伍德大学师生欢迎中国

同学音乐会 

日 14 日 玛大 上午休息及自我研修 

下午准备及练习中华文化艺术展示会 

自修交友 

一 15 日 玛大 上午分专业、系科学习 

上午分专业、系科学习 

美国历史、艺术现状特别讲座 

二 16 日 玛大 

 

上午英文口语训练 

下午分专业、系科学习 

自修交友 

三 17 日 玛大 上午准备及练习中华文化艺术展示会 

下午分专业、系科学习 

自修交友 



 

四 18 日 玛大 上午英文口语训练 

下午分专业、系科学习 

中国学生中华文化艺术展示

会表演晚会 

五 19 月 

 

 上午英文口语训练 

下午分专业、系科学习 

出席合唱或交响音乐会 

六 20 月 *费城 

*巴尔     

 的摩 

上午乘车前往费城，美国最早首都—费城研修学习，  

美国独立战争历史，巴尔的摩市港湾游览， 

下午乘车前往美国政治旅游中心—华盛顿， 

住华盛顿 

日 21 日 *华盛  

 顿 

研修美国各大艺术博物馆，古典美术馆、雕塑馆 

华盛顿文化艺术现象，白宫、国会山、国会山、罗斯

福纪念馆、林肯纪念馆等及其它名胜考察 

傍晚乘车返回大学 

一 22 日 玛大 斯克兰顿市政厅访问、市长座谈会、访问法院及警局 

上午分专业、系科学习 

自修交友 

二 23 日 玛大 

 

上午分专业、系科学习 

上午分专业、系科学习 

观看演出 

三 24 日 玛大 准备中美联合特别表演节目 

上午分专业、系科学习 

特别晚宴、玛丽伍德大学校长

颁发进修证书、中美联合特别

表演 

四 25 日 玛大 上午分专业、系科学习 

上午分专业、系科学习 

出席美术展览揭幕式，观看美

国作品展 

五 26 日 玛大 上午分专业、系科学习 

上午分专业、系科学习 

出席爵士乐及爵士舞蹈晚会 

 

六 27 日 *纽约 早上乘车前往美国文化经济中心—纽约，考察自由女

神岛、联合国总部、华尔街、林肯艺术中心、时代广

场 

傍晚返回大学 

日 28 日 玛大 上午各专业准备学业报告 

下午装箱  

美国研修回顾，幻灯照片分

享、发放纪念品，告别 

一 29 日 *美国     

中国 

乘车前往纽约机场，回国 路途 

二 01 日 中国 到达中国，结束所有研修行程 回家 

*****此为每日最初基本行程计划，最终行程将在 12 月底前确定  

*****美国美中文化教育基会保留所有每日具体行程改动之权利 


